
  

 

「本当の生き方」  Sei（セイ；カムナcafé代表） 

  シルバーウィークもすでに遠いことのように感じたり、日々があっという間に過ぎてしまっている感は
ありませんか？ 

くつろぎの空間 

  （ひきょう者～Sei） 

※各イベントの詳細はフロンティ
ア・カレンダー
http://www.fij.jp/#fshop_calendar

からどうぞ 

※ 予定はどんどん更新されていま
す。最新の開催予定はインター
ネットでフロンティアショップトップ
ページ(※)のフロンティアカレンダー
をご覧いただくか、各主催者にお
問い合わせください。  

※ トップページとは、フロンティア
ショップまたはカムナcafeのホーム
ページです。 

 これまで掲載していた全国で行
われている有意の人の活動カレン
ダーも、フロンティアカレンダーに
掲載されています。 

  「何かの会員じゃないと参加でき
ませんか？」という質問がよくあり
ますが、興味がある人は誰でも参
加することができます。 初めてご
参加される方が増えています。 

10/4(日) 実践！カムナファーム～Sei 
＜草や虫に悩まされず、オランダを超える農法を実践＞【お問合せ・お申込み】 カムナcafé、フロンティアショップ 

 恥ずかしい話ですが、先月のおいらのブログを読んでおられた方はお気づきかと思いますけど、その
時期おいらあまりにも時間に追われてくじけそうになってたんです。 
 とっても辛くて、ある方にひとこと「この状態だとどっかでポカして誰かに迷惑をかけてしまいそう
で、、、ちょっとキツイっす」って言っちゃったんです。 

 おいらが弱音を吐けるのもこの人くらいかなっていうくらい信頼して尊敬している方です。なので、
「大丈夫だよ」とか言っていつも心を軽くしてくれる方なんです。そしたら、、、こんなことを言われ
ました。 

「きついきつい病を他人に伝染させないようにしてください。言えば「言った通りになります」。宇宙法則は「嘘を
つくことができないはたらき」なので「きつい」といえば「きつい」が連続するのです。  
「これもある。これもある。これだってある。」 そのように言って、ひとを暗澹とさせるひと。 
こういうひとを「ひきょう者」といいます。  
ひとに幸せを振り撒くのが「フロンティアショップ」の役割なはずではなかったのですか。 
「 ｜｜｜Σ(￣□￣；)｜｜｜ 」ガーン  そ、そうでした。。 ヘビー級の選手の大振りフックをまとも
に食らったくらい効きました；；；   目が覚めました。  
もう、きついとか忙しいとか言わないようにします。 ひきょう者なんていやですから。 

◆ 奇跡のお米。第２次お得価格１０月１０日
１７時の注文まで。 

◆ 驚異の結果を出した「くろぐろ」「ふさふさ」。
再入荷に向けた明るい情報が。 

◆ カーボンカーボンバーク資材）「GOPバー
ク１号」 が３度目の追加入荷。大好評！ 

◆入院患者の治癒が急増で医師が証明書
を出した奇跡のお米が入荷！新米です。 

◆ １個で９種類の作物が出来る！大人気の
８ポケット付きプランターの追加入荷が決
定！ 

10/17 (土)・18(日) 舩井フォーラム2015 ～パシフィコ横浜 
＜エゴからエヴァへ。贅沢講師陣のこのカタチは最後＞ 

【お問合せ・お申込み】 にんげんクラブ事務局 

10/25 (日)  実践研究会：食と農の真実－１３～大下伸悦の会 
＜日本が世界に誇れるもの。手本となるのが私達の使命！ ＞  

【お問合せ・お申込み】 カムナcafé、フロンティアショップ 

10/11(日) 賢者に学ぶシリーズ東出融・大下伸悦講演会～東出融・大下伸悦 
 ・ 野生から学ぶ！時代を生き抜く球体思考～東出 融 

 ・ 開き直りの成功法則と秋野菜栽培のあれこれ～大下伸悦 

【お問合せ・お申込み】 GOP/楽しく生きる会、カムナcafé、フロンティアショップ 

↑カムナcafé

での茶話会 

10/21 (水)  大いなる自己との対話法体験セミナー～天野聖子 
＜誰でも交信できる！自分の大いなる自己。その最高の対話法＞  

【お問合せ・お申込み】 カムナcafé、フロンティアショップ 

11/1(日) 実践！カムナファームと健康乳酸菌飲料を作る！～小栗茂・Sei 
＜オランダ超え農法のあと、健康乳酸菌飲料を作る！＞ 

【お問合せ・お申込み】 カムナcafé、フロンティアショップ 

   こういう風に月日が短く感じるというのは、歳をとって新鮮味がなくなった顕れだそうです。 

 若いときには、目に映るものすべてが新しくて色鮮やかで、楽しくても苦しくても、辛くても嬉しくても毎日が長かったですもんね。 
やっぱり素直で透き通った眼であればそう映るようです。ということは、大人になって眼が濁ってきたと言えますかね(~_~; 

 大人になってもそんな風に周りが見えるときって、例えば特攻隊で明日発つという時には、みんながそう見えたそうです。 

 おいらは心肺停止から生き返ったあと、１ヶ月くらいがその状態でした。本当にすべてが美しくて、風の音も鳥の声もおいらに
話しかけてくれているのを感じました。 

 やっぱり周りが変わることを望むんじゃなくて、変わってしまった自分が元に戻ることに向かって生きるのが本当なんだなって思
います。 

 「気づいたときには、助けとなるものが現れる」というのも法則のようで、目の前の情報やイベント、講演会に参加したりすると、
まさに望んでいた答えに出会えるんだろうなと思いました。      いつもありがとうございます。Sei(~-~) 



・ 感情は、未来に働きかけて具象をつくり、感傷は、やがて訪れる未来に「はらたいて」具象化、現実化を成す。 

・ 感情はまた、過去を変えることもできるのである。 

・ 「悲しみ」という感情（神）は、やがて悲しみによる現実をつくる。「憎しみ」という感情は、やがて憎しみによる対
立を生じさせる。「絶望」という感情はやがてどいういう現実を生むのだろう。「怒り」という感情はどういう現実を
つくるのだろうか。 

・ もちろん、「感謝系の感情」は、利他貢献という現実をつくってゆく。このように、感情は未来に働きかけて現実
をつくるという特性をもっている。 

・ 「思ったことが実現する」。このことについては今日よく知られるようになってきた。しかし、できごとに対する「反
応」が現実をつくっていることについて、認識しておく必要がある。 

・ 思うのは左脳のはたらきだが、反応グセは右脳の奥の「こころ」のはたらきである。 

・ 「なかなか思い通りになってくれない」という現実の多くは、この反応グセによる感情の産物である。 

・ ここを理解して、反応グセを感謝系の感情に変換できれば、左脳での思いの具象度合いが高まる。その場合
でも思いに行動が伴っての話である。  

いま私たちに必要な情報～感情は神 

＜カムナcafé・フロンティアショップ綱島(つなしま)＞ 
〒222-0001 神奈川県横浜市港北区樽町２丁目13-3  

Tel: 045-520-4044（受付オフィス・横浜） Fax: 020-4664-1131 （横浜・綱島共通） 
店舗Tel: 045-642-4657 / Fax: 045-642-4647 

お問合せダイヤル 0120-645-121 または  045-520-4044 
メール:  info@fij.jp （ support@fij.co.jp が  info@fij.jp に移行しています ） 

本物ショップホームページ http://www.fij.jp/ ・ 携帯サイト   http://www.fij.jp/m/ ・ カフェ  http://www.fij.jp/cafe/ 

●東急東横線綱島駅東口出口から徒歩約6分、西口出口から徒歩約7分 ●東急東横線大倉山(神奈川県)駅東口出口から徒歩約17分 
■ 地図・写真付き道順は「芸術文化情報ステーション東日本」「カムナcafe」「フロンティアショップ綱島」で検索 

 出てるよ 

Seiブログ 「Vol. １１６～良い世の中の行動」より 

あなたにもまだ不安も怖れもみえますよ。 

不安や怖れを持っている人に何が出来るのですか。 

不安は曇りです。不安は、すべてを曇らせます。 

あなたが絶対正しいと思っている言葉や行動さえも、不安を
持ったままの状態であなたが発すると、エゴで曇ったものになり
ます。 

今ほとんど不安がないように感じているあなたの状態は、条件
付きのものです。 

どんな状況になっても今のように不安や怖れを感じないことが
本来の状態です。 

これから起こる様々な状況で、それを眺めるのです。 

すると、今あなたが感じている安心もないということがわかります。 

不安も怖れも、そして安心もない時、その時の反応が良い世の
中の行動です。そこで良い世の中が現れます。 

ただ眺めるのです。 

↑さくらが誰かと
ソファで寝てる。。
ん？ ＜全文はSeiのブログで＞ 

TMFパウダー 

※ 医療品、医薬品ではありません 

② 

◎ワンダーパウダー 

100g瓶入り 
18,000円（税別・送料込） 

FGC会員16,667円（税別・送料込） 

120gお得用  
20,000円（税別・送料込） 

FGC会員18,519円（税別・送料込） 

① ↓ベロが出てるよ、大丈夫？ 

ヾ(･･;) オイオイ 

＜つづく＞ 

＜大下伸悦講演会より＞ 


